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REGEL 1. (Definitionen)

Abschnitt 1.  ``OUT´´ 
Ein OUT ist immer dann wenn:

a. ein Ball in der Luft gefangen wurde (Flyout).
b. ein Ball zu einem Base geworfen wird, dass von einen Runner (Läufer)  angelaufen wird 

und der Ball vor dem Läufer das Base erreicht. Der Ball wird vom Baseman gefangen und er hat 
auf dem Base getreten.

c. ein Feldspieler in Ballbesitz einen Läufer berührt (Tagged-Out).
d. ein Schlagmann nach 3 Strikes den Ball nicht schlagen konnte (Strike-Out).

BEMERKUNG: Nach 3 Outs wechselt die Feldmannschaft in die offensive und schlägt den Ball.

Abschnitt 2.  ``SAFE´´ 
Ist, wenn ein Runner (Läufer) ein Base erreicht ohne vorher OUT gemacht worden zu sein. Der 
Läufer kann so lange auf einem Base bleiben bis er von einem nachrückenden Läufer gezwungen 
wird das nächste Base oder Home-Plate anzulaufen.

Abschnitt 2.  ``Strike´´ 
Ist, jeder Foul Ball mit weniger als 2 Strikes und jeder Ball, dass trotz schwingen des 
Schlagmannes nicht geschlagen werden konnte.

Abschnitt 3.  ``Foul Ball´´ 
Ist ein Ball, dass rechts der Markierung zwischen Home-Plate und First-Base, links der Markierung 
zwischen Third-Base und Home-Plate oder hinter den Home-Plate  geschlagen wurde.

Abschnitt 4.  ``Run(s)´´ (Punkte)
Ein Run wird erzielt wenn ein Schlagmann es schafft das First-Base, Second-Base, Third-Base und 
anschließend den Home-Plate anzulaufen ohne vorher OUT gemacht worden zu sein.

Abschnitt 5.  ``Inning´´ 
Wurden jeweils 3 Schlagmänner von beiden Mannschaften OUT gemacht, ist ein Inning zu ende. 
Ein neues Inning wird angefangen. Das Spiel beschränkt sich auf 7 Innings.

BEMERKUNG: In der MLB (Major League Baseball) werden 9 Innings gespielt.
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Abschnitt 6.  ``Fielding Positions´´
Die Feldspieler werden  wie folgt auf dem Spielfeld verteilt:

Catcher: Hinter den Home-Plate.
Pitcher: Vor den Home-Plate in eine Entfernung von 16,45 Meter.
1st Baseman: Am First-Base.
2nd Baseman: Am Second-Base.
3rd Baseman: Am Third-Base.
Short Stop: Zwischen  Second-Base und Third-Base.
Left Field: Im Outfield links.
Center Field: Im Outfield in der Mitte.
Right Field: Im Outfield rechts.

REGEL 2. BATTING (Schlagen des Balls)

Abschnitt 1.  Batting Order 
Die Reihenfolge (Batting Order) in der die Schlagmänner zum schlagen kommen ist einzuhalten.
Wird ein Schlagmann übersprungen, kann das gegnerische Team Protest einlegen. Der 
Schlagmann der regulär zum schlagen hätte kommen sollen ist OUT (Out by Rule) und der 
Schlagmann nach ihm kommt jetzt zum schlagen.

BEMERKUNG: Schichrichter (Umpires) achten nicht auf der Batting Order und dürfen dann nur reagieren 
wenn ein Protest vorliegt.

Abschnitt 2.  Batters Limit 
Die Zahl der Schlagmänner ist auf 14 beschränkt. Kann die defensive Mannschaft nach den 14. 
Schlagmann nicht 3 OUTs machen, kommt sie trotzdem zum schlagen.

REGEL 3. Running the Bases 

Abschnitt 1.  Berühren der Bases in der richtigen Reihenfolge. 
Die Läufer (Runners) müssen die Bases in der richtigen Reihenfolge berühren (d.h. erstes, zweites, 
drittes und Home-Plate).
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BEMERKUNG: Berührt ein Runner ein Base nicht kann das gegnerischem Team Protest einlegen.

Abschnitt 2.  Das Force-Play 
Zwei Runner können nicht gleichzeitig das gleiche Base besetzen. Daher ist jeder Runner 
gezwungen auf das nächste Base zu laufen wenn alle Bases vor ihm besetzt sind. 

BESIPIEL: Der Runner am ersten Base ist gewungen zum zweiten Base zu laufen sobald ein Ball 
geschlagen wurde weil der Schlagmann dann zum ersten Base läuft. Ausnahme hierzu ist ein Fly-Out

Abschnitt 3.  Das Fly-Out 
Ein Runner darf ein Base erst dann verlassen wenn das Fly-Out vollzogen ist. Daher nicht wenn der 
Ball sich noch in der Luft befindet.

BEMERKUNG: Merkt ein Runner, dass er ein Base zu früh bei einem Fly-Out verlassen hat, so kann er zum 
Base zurückkehren.

Abschnitt 4.  Der Laufbahn zum nächsten Base
Die Bases müssen direkt angelaufen werden. Bei einer gerade Linie von einem Base zu dem 
nächsten Base darf der Runner die Linie um etwa ein Meter links oder rechts verlassen.

BEMERKUNG: Ist man sicher, dass ein Fly-Ball nicht in der Luft gefangen wird, so kann der Runner das 
nächste Base wenn der Ball sich noch in der Luft befindet stets anlaufen.

REGEL 4. SPIELAUSRÜSTUNG.

Abschnitt 1. UNIFORM.
Jeder Spieler muss ein Jersey (Trikot) mit einer eindeutigen Nummer auf der Rückseite tragen.
Baseballhosen sind nicht notwendig.

BEMERKUNG: Die Offenbach Twins stellen Jerseys (Trikots) sowie Baseball-Handschuhe, Baseballschläger 
und Helme auf Leihbasis zur Verfügung.

Abschnitt 2. HELMET – SCHUTZAUSRÜSTUNG.
Jeder Schlagmann und jeder Runner (Läufer) muss ein Helm tragen.

Abschnitt 3. SCHUHE. 
Jede Art von Sportschuhe sind erlaubt, jedoch nicht Schuhe mit METAL CLEAFS.

Dieses Dokument enthält nur einen Abzug der offiziellen Baseball Regeln und deckt nicht alle 
möglichen Spielsituationen ab. Die Entscheidungen der Schichrichtern ist Folge zu leisten.

Das Offenbach Twins Baseball Club Team
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